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План
мероприятий профилактической работы

с обучающимися ГПОАУ ЯО Любимского аграрно-политехнического колледжа, по 
итогам проведения СПТ в 2024-2025 учебном году

Цель: обеспечение социально-психологической поддержки подростков,
выявленной «группы риска» по результатам СПТ, направленной на решение проблем 
вовлечения обучающихся в зависимое поведение, связанное с дефицитом ресурсов 
психологической устойчивости личности.

Задачи:
- профилактика рискованного поведения несовершеннолетних;
- развитие навыков саморегуляции и самоорганизации личности, 

стрессоустойчивости и совладания со стрессом; навыков принятия решений и обращения 
за социально-психологической поддержкой;

содействие осознания обучающимися ценности экологически целесообразного, 
здорового и безопасного образа жизни;

развитие коммуникативных и социальных навыков, навыков уверенного 
поведения обучающихся;

- укрепление взаимодействия семьи и колледжа в создании условий для успеха и 
самореализации подростков.

№
п/п

Мероприятия Сроки
выполнения

Ответственный

1 Анализ результатов социально
психологического тестирования 
обучающихся на предмет раннего 
выявления незаконного 
потребления наркотических 
средств и психотропных веществ

ноябрь Педагог-психолог

2 Совещание с педагогами колледжа 
по итогам ЕМ СПТ с 
представлением анализа 
результатов по группам, курсам, 
обозначение проблем

конец декабря-начало 
января

Заместитель 
директора по ВР



о
J К орректировка планов 

воспитательной работы , вклю чение 
мероприятий по оказанию  
психологической помощ и и 
коррекционному сопровож дению  
обучаю щ ихся, попавш их в «группу 
риску»

до 30 января 2025 Заместитель 
директора по ВР, 
педагог-психолог, 

социальный педагог

4 И ндивидуальная психолого
педагогическая помощ ь, для 
обучаю щ ихся с показателями 
повыш енной вероятности 
вовлечения в зависимое поведение

2024-2025 
учебны й год

Классные
руководители, 

социальны й педагог, 
педагог-психолог

5 Взаимодействие с органами 
внутренних дел. исполнительны ми 
органами власти по сбору 
информации об обучаю щ ихся, 
употребляю щ их либо 
распространяю щ их наркотические 
средства и психотропны е вещ ества

2024-2025 
учебны й год

Заместитель 
директора по ВР

6 П роведение инф орм ационно
разъяснительны х мероприятий: 
лекций, кинолекториев, мастер 
классов, бесед по профилактике 
незаконного
потребления наркотических средств 
и психотропны х вещ еств

2024-2025 
учебны й год

Заместитель 
директора по ВР, 

классные
руководители

7 О рганизация волонтёрских групп для 
организации проф илактических 
антинаркотических мероприятий

2024-2025 
учебны й год

Руководитель 
волонтерского 

отряда «М ы вместе»
8 И нформационны й семинар для 

педагогов колледж а на тему:
«Ранняя проф илактика 
употребления психоактивных 
вещ еств обучающимися»

январь 2025 года Заместитель 
директора по ВР

9 Создание на сайте раздела «Кабинет 
профилактики» для размещ ения 
актуальной информации о 
деятельности кабинета профилактики

ноябрь 2024 года Ответственный за сайт
колледжа

10 Работа по индивидуальному плану с 
обучаю щ имися «группы риска» (по 
факту употребления наркотических 
средств и психотропны х веществ)

2024-2025 
учебный год

Классные 
руководители, 

социальны й 
педагог, педагог-

психолог
11 Д оведение до родителей (законных 

представителей) информации о 
вы явленны х фактах употребления 
наркотических средств и 
психотропны х вещ еств с 
приглаш ением на Совет 
профилактики

2024-2025 
учебны й год

Заместитель 
директора по ВР

12 Контроль над обучаю щ имися, 
взяты ми на внутренний

2024-2025 
учебны й год

Заместитель 
директора по ВР



проф илактический
контроль

13 Вы ставка творческих работ 
«Здоровый образ жизни»

январь, февраль
2025 года

Классные
руководители

14 Классны е часы на темы: «Тяжелые 
последствия употребления 
наркотиков»

По плану 
воспит.работы

Классные
руководители

15 Тренинговы е занятия направленные 
на формирование ЗО Ж  и 
негативного отнош ения к 
потреблению  наркотических 
средств

М арт 2025г П едагог-психолог

16 Разработка, изготовление и 
распространение инф орм ационно
пропагандистских и методических 
материалов для обучаю щ ихся, 
родителей (законных 
представителей), педагогов 
антинаркотической 
направленности.

2024-2025 учебны й 
год

П едагог-психолог 
Социальный педагог

17 У частие в проведении рейдов в 
общ ежитии

2024- 2025 учебный 
год

С оциальны й педагог
совместно с 

инспектором ПДН
18 О рганизация повыш ения 

квалиф икации педагога- 
психолога, социального педагога, 
классных руководителей по 
вопросам профилактики 
преступности среди 
несоверш еннолетних, алкогольной 
и психоактивной зависимости через 
заседания методических 
объединений, курсы повы ш ения 
квалификации, совещ ания и др

2024- 2025 учебный 
год

Заместитель директора 
по ВР

19 У частие в совещ аниях, вебинарах 
для социальны х педагогов, 
педагогов-психологов по вопросам 
деструктивного поведения среди 
молодеж и

2024- 2025 учебный 
год

Социальный 
педагог, педагог-

психолог

20 Встречи с медицинскими 
работниками, с сотрудниками ПДН 
и ГИ БДД

2024- 2025 учебный 
год

Заместитель 
директора по ВР

21 О рганизация просмотра 
видеороликов, фильмов 
антинаркотической направленности

февраль 2025 г Воспитатель
общ ежития

22 Вовлечение обучаю щ ихся, 
требую щ их повы ш енного внимания 
во внеурочную  деятельность, 
проведение коллективных 
творческих дел

2024- 2025 учебный 
год

Классные
руководители



23 Спортивные соревнования В течение года 
(согласно графику 

проведения 
соревнований)

Руководитель
физического
воспитания

24 Коррекционно-развивающие 
занятия по развитию личностных 
ресурсов как фактора 
психологической устойчивости 
личности, а также обучение 
поведенческим стратегиям и 
сопротивлению групповому 
влиянию и манипуляциям

январь-март 2025 г Педагог-психолог

25 Повышение информированности 
обучающихся о последствиях 
рискованного поведения.

2024- 2025 учебный 
год

Преподаватель ОБЖ

26 Коррекционно-развивающие 
занятия на развитие навыков 
саморегуляции, эффективной 
коммуникации

январь -  май 2025 
года

Социальный педагог

27 Включение подростков в социально 
значимую деятельность (ощущение 
нужности), развитие ресурсных 
возможностей и способностей, 
формирование чувства уверенности, 
повышение самооценки

2024- 2024 учебный 
год

Классные
руководители

28 Коррекционно-развивающие 
занятия по развитию уверенности в 
своих силах, повышению
самооценки, мотивации достижения
успеха

январь -  май 2025 
года

Социальный 
педагог, педагог-

психолог

Заместитель директора по ВР: Л.В. Лаврентьева


